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Управление образования города Пензы

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 42 г. Пензы

(МБОУ гимназия № 42 г. Пензы)
                                                                                                                                               УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                    Директор МБОУ гимназии № 42 г. Пензы

                                                                                            _____________  Т.Ю. Сионова
Расписание уроков 1-х классов на 2023-2024 учебный год
I четверть
	Дни недели
	№ урока,время проведения
	1а
	1б
	1в
	1г

	Пн.
	    8.30-9.05                                                                                    Разговоры о важном

	
	1. 9.30-10.05
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 10.30-11.05
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.11.20-11.55                                                                                Динамическая пауза

	
	4.12.10-12.45
	Математика
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	Вт.
	1. 8.30-9.05
	Физкультура
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	2. 9.30-10.05
	Литературное чтение
	Физкультура
	Математика
	Математика

	
	3. 10.30-11.05                                                                              Динамическая пауза

	
	4.11.20-11.55
	Математика
	Математика
	ИЗО
	ИЗО

	Ср.
	1. 8.30-9.05
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 9.30-10.05
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.10.30-11.05                                                                     Динамическая пауза

	
	4.11.20-11.55
	Окружающий мир
	Музыка
	Математика
	Физкультура

	
	1. 8.30-9.05
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 9.30-10.05
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.10.30-11.05                                                                   Динамическая пауза

	
	4.11.20-11.55
	ИЗО
	Физкультура
	Технология
	Технология

	
	1. 8.30-9.05
	Русский язык
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	
	2. 9.30-10.05
	Математика и конструирование
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.10.30-11.05                                                                  Динамическая пауза

	
	4.11.20.-11.55
	Окружающий мир
	Технология
	Физкультура
	Математика и конструирование


Расписание уроков 1-х классов на 2023-2024 учебный год
II четверть
	Дни недели
	№ урока

	1а
	1б
	1в
	1г

	пн
	                                                                                            Разговоры о важном

	
	1. 
	Литературное чтение      5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5

	
	2. 
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7

	
	Динамическая пауза

	
	3.
	Математика                      8
	Математика                       8
	Математика                      8
	Математика                      8

	
	4.
	Технология                       2
	
	Физическая культура       1
	Физическая культура       1

	
	итого
	22
	20
	21
	21

	вт
	1. 
	Физическая культура      1
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение      5
	Литературное чтение      5

	
	2.
	Литературное чтение      5
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7

	
	Динамическая пауза

	
	3.
	Русский язык                   7
	Физическая культура      1
	Математика                      8
	Математика                      8

	
	4.
	Математика                     8
	Математика                      8
	ИЗО                                   3
	ИЗО                                   3

	
	5.
	Музыка                            3
	Окружающий мир            6
	Музыка                             3
	Музыка                             3

	
	итого
	24
	27
	26
	26

	ср
	1. 
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5

	
	2. 
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7

	
	Динамическая пауза

	
	3.
	Математика                      8
	Математика                      8
	Математика                       8
	Математика                       8

	
	4.
	Окружающий мир            6
	Музыка                             3
	Окружающий мир            6
	Окружающий мир            6

	
	5.
	
	ИЗО                                   3
	
	

	
	итого
	26
	26
	26
	26

	чт
	1. 
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5
	Литературное чтение       5

	
	2. 
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7

	
	Динамическая пауза

	
	3.
	Математика                      8
	Математика                       8
	Математика                       8
	Математика                       8

	
	4.
	ИЗО                                   3
	Физическая культура       1
	Технология                        2
	Технология                        2

	
	итого
	23
	21
	22
	22

	пт
	1. 
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7
	Русский язык                    7

	
	2.
	Математика и кконструирование   8       
	Окружающий мир            6


	Окружающий мир            6
	Окружающий мир            6

	
	Динамическая пауза

	
	3.
	Физическая культура       1
	Математика и кконструирование            8


	Математика и кконструирование            8


	Математика и кконструирование            8



	
	4.
	Окружающий мир            6
	Технология                       2
	Физическая культура       1
	Физическая культура       1

	
	итого
	22
	25
	22
	22


Расписание уроков 1-х классов на 2023-2024 учебный год
(второе полугодие)
	Дни недели
	№ урока

	1а
	1б
	1в
	1г

	пн
	
	Разговоры о важном

	
	1. 
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	4.
	Технология
	
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	вт
	1. 
	Физическая культура
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2.
	Литературное чтение
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.
	Русский язык
	Физическая культура
	Математика
	Математика

	
	4.
	Математика
	Математика
	ИЗО
	ИЗО

	
	5.
	Музыка
	Окружающий мир
	Музыка
	Музыка

	ср
	1. 
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.
	Математика
	Математика
	Физическая культура
	Математика

	
	4.
	Окружающий мир
	Музыка
	Математика
	Физическая культура

	
	
	
	ИЗО
	
	

	чт
	1. 
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2. 
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	4.
	ИЗО
	Физическая культура
	Технология
	Технология

	пт
	1. 
	Русский язык
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	
	2.
	Математика и конструирование
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	3.
	Физическая культура
	Математика и конструирование
	Математика и конструирование
	Математика и конструирование

	
	4.
	Окружающий мир
	Технология
	Физическая культура
	Физическая культура

	
	5.
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности на 2023-2024  учебный год

	
	
	1а
	1б
	1в
	1г

	Понедельник
	8.30-9.05
	Разговоры о важном

	
	13.25
	Краеведение
	Игры народов мира 
	Краеведение
	Игры народов мира 

	Вторник
	13.25
	Умники и умницы 
	Краеведение
	Учусь создавать проект 
	Умники и умницы 

	Среда
	13.25
	Умники и умницы 
	Умники и умницы 
	Умники и умницы 
	Учусь создавать проект 

	Четверг
	13.25
	Игры народов мира 
	Умники и умницы 
	Учусь создавать проект 
	Умники и умницы 

	Пятница
	13.25
	Учусь создавать проект 
	Учусь создавать проект
	Умники и умницы 
	Краеведение


 Приложение к приказу 
Расписание звонков в 2023 – 2024  учебном году для 1-х классов

(I полугодие)

             8.25 – утренняя гимнастика

         1. 8.30 – 9.05

         2. 9.30 – 10.05
         Динамическая пауза

         3.10.35 –11.10    

         4.11.25 –12.00

         12.00 – 13.00  динамическая пауза  (обед, прогулка)  

         13.00 -15.00 – дополнительное образование

         15.00 - 18.00 - ГПД
Расписание звонков в 2023 – 2024  учебном году для 1-х классов

(II полугодие)

             8.25 – утренняя гимнастика

         1. 8.30 – 9.10
         2. 9.30 – 10.10

         3.10.30 –11.10    

         4.11.25 –12.00

         12.00 – 13.00  динамическая пауза  (обед, прогулка)  

         13.00 -15.00 – дополнительное образование

         15.00 - 18.00 - ГПД
